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. Universitetet i Ber-
ns helseundersekel-

dalendinger i alderen 39 til 45
30 forskerne og helsearbei-
eltar i prosjektet, vil
spesielt lete etter sammenhenger 1999 eller ar 2000.

Gigantprosjekt i Hordaland:

29.000

skal helse-
sjekkes

Unik underspkelse: Neste &r
starter den mest omfattende hel- tilstand. Seerlig vil de konsentre-
seundersekelsen i Hordaland fyl- resegom kreft, hjerte- og karsyk-
dommer, osteoporose og astma. Et
mél er & finne risikofaktorer som
innkalle 99000 idager ukjente.35 millioner kro-
ner skal gigantprosj
Storundersekelsen starter neste
4r, og resultatene vil fore i

mellom yrkesaktivitet og helse-

- areute Y, M O £Na. .

Kjgpte
skotil
avoksel

Forstemann Klar: Mens Noxges
nye statsminister Thorbjorn
Jagland provde fjellstavler som
hans kone gav ham i gebuvts-
dagspresang, Sprang pressen
beina av seg
for & finne ut
hvem som skal
sitte i hans nye
regjering. Det
er il &
tro at Arbei-
derpartiets
partisekreter
Dag Terje
Andersen (bil- ;
det) blir land- R AL
pruksminister. FNs visegene-
ralsekreteer Terje Red Larsen
Yom til Oslo i gar, men pa spors-
Al fra pressen nektet han a
rope hvorfor. Bykter fortalte at
bergenseren skal ha et overord-
net ansvar for internasjonale

Y & R N el i Farmmnbine

& BT mener at Bergenshanen igjen er blitt
skillemynt i en hestehandel. SIDE 22

Antirgyk-hypnosen som engelske Elisa-
beth Anne har utfert blant annet i Bergen,
ber granskes av politiet. Det mener Fyl-
keslegen i Hordaland, som né har skrevet
brev til politiet om saken. SIDE 3

Den beste radmann vi har hatt. Det var
attesten oppmalingssjef Ole B. Kaalhus i
Stavanger gav Ragnar Fagereng i gr. L et~
ten nektet han a vedst seg en del uttalelser
han skal ha gitt i politiavher — uttalelser
som kan tolkes i Fagerengs disfaver. SIDE 4

Operasjon Dagsverk vart boikotta av ein
del elevar i gar. - Vi veit ikkje om pengane
i det heile kjer fram dit dei skal, seier. Nils
Olav Svarstad og Robert Brandvik pd
Stord. SIDE S

Ekspressbaten vert ikkje rika av kutta
som finansutvalet i Sogn 0g Fjordane har
gjort ph neste &rs budsjett. Men for dei
vidareghande klassane i Gaupne ogVik er
all von ute. SIDE 6

Baskerland kjemper for sin frihet. Fé ste~
der i Europa er nasjonalismen sterkere
enn i denne regionen, der kampen for selv~
stendighet har pagtti 500 4r.  SIDE15

Garsdagens treningskamp mot Bosen-
borg ble ingen god generalpnm'retormann
foran neste ukes etiropatupdyst mot PSV.
Brann tapte 2-3 og viste usikkert forsvars-
spill. Mons Ivar Mjelde tegnet seg som
vanlia nd soarinarlicten da han reduserte
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20.000 skal helseundersgkes |

Store forventninger:
Hordalendingers -
helsetilstand skal
kartlegges
grundigere enn
noensinne. 29.000
menn og kvinner i
fylket skal veere med.

ASMUND EGELAND

Alle vet at sigarettroyk og
‘mye fett oker risikoen for &
bli syk. Men det finnes ogsé
andre, og forelopig ukjente
Arsaker til at folk far kreft og

sykdommer i hjerte og hjer-
ne.

I samarbeid med Statens
helseundersekelser planleg-
ger Universitetet i Bergen
derfor en undersekelse som
antagelig kommer til & vekke
nasjonal interesse nar resul-
tatene foreligger.

35 millioner

Undersekelsen er antatt a
koste rundt 35 millioner kro-
ner. Bortimot 30 forskere og
helsearbeidere vil vaere mer
eller mindre involvert i pro-
sjektet fra starten hesten
1997, og fram til de ferste

resultatene foreligger en
gang i 1999 eller &r 2000.
Undersokelsen omfatter
hovedsakelig hordalending-
er mellom 39 og 45 ar. For-
skerne kommer til & g& grun-
digere til verks enn noen har
gjort her i fylket tidligere, og
har plukket ut noen syk-
domstilstander de vil kon-
sentrere seg om. Disse syk-
dommene er hjerte-/karsyk-
dommer, astma, kreft,
osteoporose og noen andre
kroniske sykdommer.

Syk pa jobben?

Forskerne kommer til 4 sette

spesielt sokelys pd sammen-
hengen mellom yrkesaktivi-
tet og helsetilstand. Det er
unikt i nasjonal sammen-
heng. Undersekelsen kan
avslere sammenhenger mel-
lom yrkesaktivitet og syk-
dom som man ikke tidligere
var klar over. Hordalands-
undersekelsen skal ogsd se
spesielt pa osteoporose,
kosthold og psykososial hel-
se.

-Vi har store forventning-
er til denne undersekelsen.
Vi skal fokusere pa ting vi
ikke har fokusert pa for, sier
forskningssjef og professor

Crethe S. Tell ved Universi-
tetet i Bergen.

Viktig undersokelse

Det er fortsatt mye forskerne
ikke vet om kjente sykdom-
mer som for eksempel hjerte-
og karsykdommer.

- Derfor kommer denne
undersokelsen til & bli sd
viktig. Vi kjenner for eksem-
pel i dag bare rundt halvpar-
ten av arsakene til at folk far
hjerte- og karsykdommer.
Seerlig vet vi lite om hvorfor
kvinner far slike sykdommer.
Vi ensker nd 4 fa vite mer,
slik at det blir mulig 3 fore-

bygge sykdom i enda sterre
grad, sier Grethe S. Tell.

Ikke minst ensker hun &
finne A&rsaken til at noen
mennesker faktisk ikke blir
syke i det hele tatt.

Folges i mange ar

De 29.000 personene som
forhapentlig kommer til &
delta, vil bli innkalt til helse-
undersokelser etter tur, Men
de er ikke ferdig med det.
Universitetet 1  Bergen
onsker 3 folge disse i mange
ar framover, for & se hvordan
helsen utvikler seg.

Fred§fest

Fremmet toleranse:
Med underholdning
fra hele verden ble
2300 skolebarn fra
Rercen i gar

jobbe for barns rettigheter,
for hun ble avlest av en lyk-
kedans fra Thailand.

Ikke for hadde thaidanser-
ne snirklet seg av scenen, for
nye ve}‘de‘nshjamer presen-




