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Undersgk

ing til 4

bli i godt humer av

vold vg Oddveig Taule.

RADOAY: Pi parke-
ringsplassen stir den
svaere bussen til Sta-

tens  Helseundersg-
kingar. Inne pa det
provisoriske  vente-

rommet i helsehuset
sit tre damer og ler sa
tarene trillar!

ATLE VAAGE

- Vi ler av spgrjeskjemaet - dette
er verkeleg spennande saker, ler
Bjgrg Taule Murberg, Helga Ols-
vold og Oddveig Taule. Dei tre er
veninner til vanleg, og nar dei
treffer kvarandre tilfeldig pa ven-
lerommet stig stemninga raskt
fleire hakk.

Szrleg eit av sporsmila fell i
smak hja travle husmgdre i jobb:
“..Feler du at du far gjort alt
det du vil?”

— Nei, kven gjer vel de, ler dei.
“...Kor ofte dei siste fire vekene
har du fglt deg roleg og harmo-
nisk?”

- Vi er rolege og harmoniske hei-
le tida, vi!" Meir latter. “Reine
siglvmeldinga,” konstaterer dei
blide damer medan kulepennane
snurrar.

~ Men fra spgk til alvor, tilbodet
om helseundersgking tek vi
sjglvsagt imot. Det er ingen
grunn til 4 gjera noko anna, seier
dei tre for dei vert henta inn i
bussen for 4 mgta apparatleiar
Jens Mjeldheim. Han er teknisk
leiar for bussen, og ein slags alt-
mogleg-mann ombord.

— Her hja meg vert dei registrert,
og vi finn vekta og hpgda, fortel
Mijeldheim.

— Eg hépar eg ikkje har krympa,
for eg har ikkje noko & mista,

STOR STEMNING: Sporjeskjemaet fe

smiler Bjorg Murberg, for den
elektroniske mélaren stoppar pa
153 centimeter. Veersigod neste!

Malet er bevisstgjering
Den andre stasjonen er hja avde-
lings-sjukepleiar  Ellen Lenmo.
Her vert liv- og hoftemala funne,
blodurykket mdlt, og det vert tar
blodprove.

- Stikket i armen gjer meg ingen-
ting. Men livmalet er hemmeleg,
ler Bjorg, for det er det tid for ein
prat om spgrjeskjemaet ho har
fyllt ut.

- Blodprgvene er for & mala fett-
stoff og blodsukker. Dessutan
vert noko brukt til forskning, for-
tel Ellen Lenmo. Ho seier hovud-
malet med underspkinga er A
bevisstgjera folk.

— Mange kvinner trur menn er
mest usette for hjarte-karsjuk-
dom, men det stemmer ikkje
lenger etter overgangsalderen. Vi
praver 4 snakka med dei om mat-
vanar, mosjon og rgyking, seier
Lenmo.

Ho trivst godt med 4 driva fgre-
byggande arbeid p4 denne maten.

nar, mosjon og reyking,

kk ldrten fram hja veninnene Bjorg Taule Murberg, Helga Ols-

— Det er langt betre 4 mpta folk
pé denne méten, enn etter at dej
har blitt sjuke, seier ho, fgr Bjorg
vert permittert.

Ho far svar pa sine blodprgvar
om nokre veker. Litt seinare vil
svaret foreligga, om korleis til-
standen er pd Radgy og i Nord-
hordland. samaunlikna med resten
av landet.

FAKTA;

Helseundersgkinga som

pagar no er eit tilbod til alle |

alderen 40 til 44 &r. Formalet

er & forebygga harte- og Kar-

$Sjukdomar, Ein Svarar pa eit

sparjeskiema, og tek ein hel
'Sesjekk..| - ein . spesialbygd
buss. Alle som er med far

svarbrev. etter nokre veker,

198 folk: | ulike' risikogrupper
far tilbod: om etterundersg.
King. Etter ‘at det heile er
avslutta Klem ein rapport for
tistanden i vart fylke.

iy

VIL BEVISSTGJERA: - Vi enskjer d gjera folk bevisst pd matva-

seier avdelingssjukepleiar Ellen Lenmo,

medan ho tappar dei ngdvendige drdper blod frd Bjorg.

ALT MOGLEG MANN: Jens Mjeldheim er altmogleg-mann
ombord. Hjé han fir Bjprg mellom anna mélr hogde og vekt.

HIBA HUS

- med utleige moglegheit

N -

Gunstige skattereglar gir deg skattefrie inntekter ved
utleige av leilighet i eigen bustad (mindre enn halvparten).
HIBA 157 er ein innhaldsrik og praktisk bustad med stor
3-roms utleigehusvere i underetasje.

HIBA 152

Ein dynamisk bustad
som kan «varieres alt
etter storleiken pd hus-
standen.
Hovedetasjen held

seg konstant, og
underetasjen kan veere
uinnreia, med 1-3 sove-
rom, med utleigedel
eller som del av
generasjonsbustad.

HIBA HUS er solid forankra i qud norsk byggetradisjon,
og tilp vdrt reffe Vestlandskli Vi tek godt vare pd
deg som kunde, og tilbyr - god standard som, bygger pd
solide kvalitetar - en solid HIBA HUS forhandlar lokalisert
i lokalmiljpet - fleksibilitet og alternative val og loysingar

Kontakt din lokale HIBA forhandlar, g 14 tilsendt cin gratis husmeny!

HIB A
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