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DIN VURDERING AV DIN ARBEIDSPLASS

Ta stilling til de falgende pastandens om din arbeidsplass.
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] Nei, sjelden [ ] Mei, s godt som aldri

Krever arbeidet ditt at du méa arbeide svart hardt? A’Rs Hﬂ RbT
] Ja, ofte " [[] Ja, iblant

J Mei, sjelden L Mei, sa godt som aldri
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Krever arbeidet ditt for stor arbeidsinnsats? AR
[] Ja, ofte [L] Ja, iblant
[T Mei, sjelden [] Nei, sa godt som aldri

Har du tilstrekkelig tid til 4 rekke alle arbeidsoppgavene?

] Ja, cite % EKKEALT [] Ja, iblant
1 Mei, sjelden |:| Mei, s4 godt som aldri

Mater du ofte motstridende krav i arbeidet ditt? MQTSKRA V
] Ja, ofte [] Ja, iblant
U Mei, sjelden |: Mei, 54 godt som aldri
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Krever arbeidet ditt noyaktighet? ND YA K Tf G?

[ Ja, ofte [] Ja. iblant
[] Nei, sjelden [] Nei, sa godt som aldri

Krever arbeidet ditt oppfinnsomhet? DPPF{MMS
[] Ja, ofte ] da;iblant
[] Nei, sielden [] Nei, s& godt som aldri

Innebaerer arbeidet ditt at du gjor det samme om og om igjen?

:| Ja, ofte HﬂMﬂTﬂ N’j Ja, iblant

[ ] Mei, sjelden [ ] Mei, 54 godt som aldri
Har du mulighet til selv & bestemme hw n
arbeidet skal utfores? EST ﬁ B

[] Ja, cfte [] Ja, iblant

D Mei, sjelden |:| Mei, sa godt som aldri

Har du mulighet til selv & bestemme hva spm skal

gjores | arbeidet ditt?
(] Ja, ofte [ Ja, iblant

[] Nei, sjelden [[] Nei, s& godt som aldri

Takk enda en gang for at du har tatt deg tid til 4 fylle ut dette skjemaet.

Ditt bidrag il vazre verdifullt for forstaelsen av den betydningen mange faktorer har for menneskelig helse og trivsel.

Vennlig hilsen

Helseunderspkelsen § Hondaland 97-99
Statens helseunderspfelser

HUSK T



